
29 木 🧹清掃ゲーム🎮/自由課題 📋Light work📋/自由課題

30 👟スポーツの秋🍂/自由課題金 😊ウィクリー作戦会議😊

水 👟スポーツの秋🍂/自由課題

1 木 ✨アハ体験✨/自由課題

26

23 金 🧑‍🎨創作の秋🍂/自由課題

20

17 土

14

11 日

8 木

9

📖BF📖/自由課題

金 😊ウィクリー作戦会議😊 👟スポーツの秋🍂/自由課題2

3 土

4 日

10：00　～　11：50 13：00　～　14：50

2022年 9月 春日部センター 自立訓練（生活訓練）

日 曜日

🤔面談日😁/自由課題月 ✨アハ体験✨/自由課題

27 火 🤔面談日😁/自由課題 📖BF📖/自由課題

28 🧑‍🎨芸術の秋🍂/自由課題

24 土 🧑‍🤝‍🧑人生劇場🧑‍🤝‍🧑

25 日

コミュ力UPゲーム⤴️⤴️火 👟スポーツの秋🍂/自由課題

21 水 📚読書の秋🍂/自由課題 👟スポーツの秋🍂/自由課題

22 💢SSTアンガーマネジメントⅡ木 🤔面談日😁/自由課題

18 日

19 月 🧹清掃ゲーム🎮/自由課題

👟スポーツの秋🍂/自由課題水 🤔面談日😁/自由課題

15 木 🧘ヨガ教室🧘/自由課題 📖BF📖/自由課題

16 🖊️一字入魂😮‍💨金 😊ウィクリー作戦会議😊

12 月 🧹清掃ゲーム🎮/自由課題 🤔面談日😁/自由課題

13 火 📋Light work📋/自由課題 💰障害年金について/自由課題

金 😊ウィクリー作戦会議😊 📋Light work📋/自由課題

土 🎊〇〇²大会/自由課題10

👟スポーツの秋🍂/自由課題 🤔面談日😁/自由課題

5 月 🧹清掃ゲーム🎮/自由課題 👟スポーツの秋🍂/自由課題

火 🤩グループワーク/自由課題 ✨アハ体験✨/自由課題6

7 水 🤔面談日😁/自由課題 🖊️ペンは剣より強し🖊️


